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La Preparatoria del Instituto Cultural Teresiano, está 
diseñada para que los jóvenes construyan el conocimien-
to a través de experiencias significativas, formando lazos 
fraternos con una Comunidad Educativa fundada en el 
humanismo.

Nuestra metodología de aprendizaje posibilita una 
formación integral que abarca las áreas: académica, de la 
fe y social, dándoles bases sólidas para continuar su 
desarrollo a través de proyectos, privilegiando el trabajo 
en equipo, adquiriendo así las herramientas necesarias 
para ingresar a la universidad.

Horario 6:50 am a 2:30 pm

Uniforme
Los alumnos/as de preparatoria solo utilizan uniforme 
para educación física, así como una vestimenta formal, 
color negro y blanco, para eventos especiales. Los días 
regulares los alumnos/as se presentan con ropa de tipo 
casual.

Preparatoria
Mixto - Bilingüe

Teniendo       como       base       la       Metodología 
Constructivista, tenemos un modelo pedagógico de 
Aprendizaje Situado, Dialógico y Cooperativo, que 
favorece el desarrollo armónico de las competencias de 
los alumnos/as, a través de proyectos interdisciplinarios, 
en un ambiente de reflexión, descubrimiento e interac-
ción.

La formación en inglés permite el desarrollo de compe-
tencias para que el alumno/a logre comunicarse utilizan-
do una segunda lengua. Enfatizamos la producción del 
idioma con las habilidades oral y  escrita,  así  como  la 
preparación para      la       Certificación        Internacional        
de Cambridge.

Nuestros alumnos/as participan en distintos Modelos de 
Naciones Unidas tanto nacionales como internacionales.

Situado
Parte de la realidad

Dialógico
Comunidades de aprendizaje

Cooperativo
Trabajo por proyectos

Área Académica

Modelo
pedagógico



Desde Buena Nueva se trabaja el Carisma Teresiano, que 
tiene como centro fortalecer la amistad con Jesús. Se les 
forma como sujetos de encuentro, capaces de vivir la 
vida en relación consigo mismos, con los demás y con la 
realidad, asumiendo los valores del evangelio. Las 
experiencias que potencializan el desarrollo de la perso-
na en esta área son:

Área de la fe

• Cuartos de Hora (momentos de 
oración)

• Clases de Buena Nueva
• Encuentros (retiros)
• Eucaristías
• Sacramentos
• MTA J1 y J2 (Movimiento Teresiano 

Apostólico)

El Área Social se encarga de generar experiencias que 
despierten la conciencia de los jóvenes ante la realidad 
del mundo, comprometiéndolos con la transformación y 
el cuidado tanto social como ecológica mediante:

• Experiencias solidarias
• Campaña de la Fraternidad
• Acciones ecológicas
• Misiones
• Respuestas emergentes

Área Social

Departamento

Acompaña los procesos conductuales y emocionales de 
los alumnos/as, dando seguimiento a aquellos que 
requieran mayor atención. En caso de ser necesario se 
comunica, dialoga y atiende las estrategias propuestas 
por el especialista externo.

Psicopedagogía

Se ofrece acompañamiento personalizado por parte del 
titular de grado quien trabaja dando seguimiento al 
desarrollo integral del alumno/a, mantiene una estrecha 
comunicación con los padres de familia, maestros y 
coordinaciones. Ponemos especial énfasis en la toma de 
decisiones.

Acompañamiento

Feria

Dentro de las instalaciones del Colegio, cada ciclo 
escolar se presentan las universidades de mayor prestigio 
para que los jóvenes las conozcan e inicien el proceso de 
selección profesional. Este espacio también está ideado 
para que los padres de familia acompañen a sus hijos/as.

Universidades

Distintas universidades de prestigio, reconociendo el 
nivel académico de nuestros alumnos/as, otorgan benefi-
cios como: becas hasta del 80%, pases directos y exáme-
nes preferenciales o sin costo.

Convenios

Trabajamos para que nuestros alumnos/as tengan la 
oportunidad de vivir experiencias de intercambios 
académicos nacionales e internacionales.

Intercambios

Encuentros intercolegiales locales y nacionales, donde 
nuestros alumnos/as experimentan retos académicos, 
deportivos y formativos que contribuyen al fortalecimien-
to de su persona.

Actividades
Intercolegiales y académicas



Servicios

Plataforma escolar Algebraix: Permite a los papás estar 
en contacto con el Colegio y acompañar el desarrollo de 
los procesos de sus hijos/as, además de conocer las 
actividades. Es nuestro medio de comunicación y 
publicación de evaluaciones.

Programa de Educación Sexual Integral (PESI): Fortale-
ce a la familia y a la escuela como fuentes seguras de 
educación sexual integral. Favorece el conocimiento y el 
respeto del cuerpo, así como la construcción de seguri-
dad personal, independencia, autoestima y límites.

Médico escolar: Ofrece atención durante el horario 
regular y actividades extraescolares. Administra 
tratamiento primario y deriva a servicios médicos 
especializados cuando es necesario, utilizando el seguro 
médico del Colegio. Además, impulsa campañas de 
vacunación y prevención.

Cafetería: Los alumnos/as pueden adquirir su lunch en el 
horario del descanso, recreo y/o el menú en horario 
extraescolar.

Extraescolares: Brinda espacios deportivos y recreativos, 
encaminados a la superación física, intelectual y artística 
de la comunidad educativa.

Generales

• Futbol
• Basquetbol
• Voleibol
• Defensa personal
• Business teens
• Crossfit

Nuestros alumnos/as tienen un Colegio seguro física y 
estructuralmente; teniendo acceso a:

Instalaciones

• Salones con Smart TV
• Salones por áreas académicas
• Biblioteca
• Laboratorio de computación
• Laboratorio de biología
• Laboratorio de física
• Laboratorio de química
• Espacio digital
• Cancha de básquetbol, voleibol y futbol
• Foro para eventos
• Cafetería
• Salones de usos múltiples
• Salón de danza
• Salón de música
• Terraza
• Áreas verdes
• Capilla

Espacio de apoyo dentro del Colegio que acompaña a 
los padres y madres en su educación y formación. En él, 
se establecen relaciones entre los mismos padres, 
animándose unos a otros, compartiendo experiencias, 
dudas, inquietudes; se fomenta la conexión entre el 
Colegio y los padres de familia, ambos responsables del 
proceso de educación y formación de los jóvenes.

Escuela para padres

Una organización creada y dirigida por padres de familia 
del Colegio que forman lazos con las autoridades escola-
res, apoyando iniciativas para la mejora del mismo y los 
servicios que ofrece.

Sociedad de
Padres de Familia

Preparamos un evento anual para conocer algún sitio de 
México donde los alumnos/as integran los conocimien-
tos que han adquirido durante el ciclo escolar, al contexto 
cultural del lugar.

Visitas culturales

¡Quiero Inscribirme!

visita nuestra página 
www.icultural.edu.mx  

da clic en Admisiones



www.icultural.edu.mx
Miguel Ángel de Quevedo #1190
Col. Parque San Andrés 
Alcaldía Coyoacán
CDMX
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